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MOBY «Enmanckas [lepsasg COLL»

Open0Oyprcekas odJiactTh - 3 BApUAHT

OcHOBHOE MeHI0 U151 eTeld B Bo3pacte 7-11 jet

Ne Macca | benku | XKupsel | Yraesoasl | KanopuiitHOCTB
1 HasBanue 6mtona
penenTypsl r r r r Kxan
Ilonenenbnuk, 1 Hemeasn
3aBTpak
"y Kama >xuakas MogodHas 200 8.3 101 37.6 274.9
-24k IMIIeHHAs
ITpom. ®pyxkr (Pacuer: Maniapun)? 120 1 0,2 9 42
54-2ru Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,4 26,8
[Tpom. X71€0 HIIeHNYHBIN 40 3 0,3 19,7 93,8
[Tpom. X7neb prkaHO-TIIIIEeHUYHBIN 20 1,3 0,2 7,9 39,1
Hroro 3a 3aBTpak 580 13,8 10,8 80,6 476,6
BropHuk, 1 Hegeas
3aBTpak
OBomu B Hapeske (Pacuer: 20 01 0 04 21
54-23 orypen)* ’ ’ ’
54-11r KaprodensHoe mope 150 3,1 5,3 19,8 139,4
54-21m Kypuia orBapHas 80 25,7 1,9 0,9 123,8
54-21ru Kaxkao ¢ monoxkom 200 4,7 3,5 12,5 100,4
[Tpom. Xneb prkaHO-TIIIEeHUYHBIT 20 1,3 0,2 7,9 39,1
[Tpowm. X71€0 mImeHnYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,3
Hroro 3a 3aBTpak 500 37,2 111 56,3 475,1
! - 6 nepuoo c 1 mapma samensiemes na 54-213-2020 «Kyxypysa caxapmasn»
Hroro 3a genn 1320 66,2 34,2 161,8 1220,5
Cpena, 1 Hepeast
3aBTpak
54-13 ChIp TBEpJIBIX COPTOB B HAPE3KE 15 3,5 4,4 0 53,7
Kama >xunakast MoJIouHas 200 5.9 5.8 33 207.8
54-1k KYKypy3Has
ITpom. ®pykr (Pacyer: rpymia)? 120 0,5 0,4 12,4 54,6
54-23ru KodeliHblii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,9 2,9 11,2 86
[Tpom. Xneb prkaHO-TIIIEeHUYHBIT 20 1,3 0,2 7,9 39,1
[Tpom. X71€e0 MIIeHnYHbIH 30 2,3 0,2 14,8 70,3
HToro 3a 3aBTpak 585 174 13,9 79,3 511,5
YetBepr, 1 Hexens
3aBTpak
54-273 MopkoBb OTBapHas J0JIbKaMU 20 0,3 0,7 1,4 12,5
54-27r Puc npunyuieHHsIi ¢ ToMmaToM 150 3,8 4.4 36,3 200,1
54-6m butouek U3 roBsIIHMHEI 80 14,6 13,9 13,1 236,2
54-3ru Yaii ¢ TMMOHOM M caxapoMm 200 0,2 0,1 6,6 27,9
[Tpom. X71€0 nImeHnYHbIN 30 2,3 0,2 14.8 70,3
[Tpom. Xnebd prxaHO-TIIIICHUYHBIN 20 1,3 0,2 7,9 39,1
HToro 3a 3aBTpak 500 22,5 19,5 80,1 586,1
IIaTanna, 1 Hegeas
3aBTpak
Osomu B Hapeske (Pacger: 30 04 0 15 77
54-43 nepen)* ’ ’ ’




Ne Macca | benku | XKupsl | Yraesoas! | KanopuitHocTh
1 HasBanue 6mrona
peuenTypsl r r r r Kkan
54-22m Pary u3 kypuist 210 22 7,4 18,4 228,2
54-23ru Kodelinblii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,9 2,9 11,2 86
[Tpom. Xi11e0 nIeHnYHbIN 45 3,4 0,4 22,1 105,5
[Tpowm. Xneb prxaHO-TIIIICHUYHBIN 25 1,7 0,3 9,9 48,9
Hroro 3a 3aBTpak 510 31,4 11 63,1 476,3
IToneneJbHUK, 2 Hexe s
3aBTpak
54-13 CplIp TBEpJBIX COPTOB B HAPE3KE 20 4,6 59 0 71,7
Kama >xuakas MojgodHas 200 6.8 7.4 24.6 192.7
54-22k OBCsIHAs
[Tpom. ®pyxkr (Pacyer: Maniapun)? 120 1 0,2 9 42
54-2ru UYaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,4 26,8
[Tpom. X710 MIIeHUYHBIN 45 3,4 0,4 221 105,5
[Tpom. Xneb prkaHO-TIIICeHUIHBIT 25 1,7 0,3 9,9 48,9
HTroro 3a 3aBTpak 610 17,7 14,2 72 487,6
Y- 6 nepuoo ¢ 1 mapma samensemcs na 54-213-2020 «Kyxypysa caxapuasy
HUroro 3a nenp 1315 431 41,3 165,4 1205,6
BropHuk, 2 Henens
3aBTpak
OBomu B IjapGSKe (Pacuer: 30 0.3 01 11 6.4
54-33 TTOMUJIOP)
54-21r I'oponiauia 150 14,5 1,3 33,8 204,8
54-23m burtodek u3 Kypuip 80 15,3 3,4 10,7 134,9
54-21ru Kaxkao ¢ monokom 200 4,7 3,5 12,5 100,4
[Tpom. X11eb pKaHO-TIIICHUIHBIN 20 1,3 0,2 7,9 39,1
[Tpowm. X71€0 mImeHnYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,3
Hroro 3a 3aBTpak 510 38,4 8,7 80,8 555,9
Cpena, 2 Hepeast
3aBTpak
54-21x Kara Bsi3skasg Mojo4yHast syHeBast 200 7,2 9,3 34,1 249
ITpom. ®pykr (Pacyer: 16110K0)> 270 11 11 26,5 119,9
54-23ru Kodelinpiii HaMUTOK C MOJIOKOM 200 3,9 2,9 11,2 86
[Tpom. X71€0 MIIeHNYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,3
ITpom. X11eb pKaHO-TIIIECHUIHBIN 20 1,3 0,2 7,9 39,1
Hroro 3a 3aBTpak 720 15,8 13,7 94,5 564,3
YetBepr, 2 Hexeas
3aBTpak
54-213 Kykypysa caxapnas 30 0,6 0,1 3,1 15,7
54-4r Kara rpeuneBas paccoinyaras 150 8,2 6,3 35,9 233,7
54-25m Kypwuma tymenas ¢ MOPKOBBIO 100 14,1 5,8 4.4 126,4
54-3ru Yail c TMMOHOM U caxapom 215 0,3 0,1 7,1 30
[Tpom. X71€e0 MIeHnYHbIH 30 2,3 0,2 14,8 70,3
[Tpom. Xnebd prxaHO-TIIIICHUYHBIN 20 1,3 0,2 7,9 39,1
HToro 3a 3aBTpak 545 26,8 12,7 73,2 515,2
IIaTanna, 2 Hegeas
3aBTpak
54-3r MakapoHbl OTBapHBIE C CBIPOM 150 79 6,8 28,7 207,7
ITpom. ®pykr (Pacyer: 16110K0)> 120 0,5 0,5 11,8 53,3
54-23ru KodeliHplif HATMTOK C MOJIOKOM 200 3,9 2,9 11,2 86
ITpom. X110 TIIeHNYHbBIA 45 3,4 0,4 221 105,5
[Tpom. Xneb prxaHO-TIIIICHUYHBIT 25 1,7 0,3 9,9 48,9
Hroro 3a 3aBTpak 540 174 10,9 83,7 501,4
CpenHye ToKa3aTelu 3a 3aBTpak 573,33 | 22,47 | 12,57 78,26 516,4




Ne Macca | benku | XKupsl | Yraesoas! | KanopuitHocTh
1 HasBanue 6mrona
peuenTypsl r r r r Kkan
Cpennue nokazarenu 3a Oben 790,83 | 32,41 | 23,82 102,71 753,93
CpeiHre TIOKa3aTely 3a MePHoJ] 1364,2 | 54,9 36,4 181 1270,3

IIpumeyanue:

Ne penentypsr’ - HoMepa pelenTyp u3 mepeyuns OO,
®pyKT? - IOMYCKAETCS BbLIa4a MHBIX (PYKTOB MO CE30HY;
OBOIIM B HAPE3KE, TOPOIIEK 3EJIEHBIN, KYKypy3a caxapHas® - IOIyCKaeTcsl BbIIa4a HHBIX OBOIIEH;
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