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              Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности муниципального    

общеобразовательного бюджетного учреждения 

«Елшанская Первая средняя общеобразовательная школа» 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

План внеурочной деятельности подготовлен с учетом требований Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, основного общего 

образования, среднего общего образования, санитарно-эпидемиологических правил и нормативов, и с 

соблюдением требований нормативно – правовых документов: 
- ФЗ-273 «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 

30.04.2021 г.). 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»; 
-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 653 « О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
основного общего образования» 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования» (за- 

регистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64101); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 № 61573); 

- Методические рекомендации «Об организации образовательной деятельности в 
организациях осуществляющих образовательную деятельность по реализации основных 

общеобразовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования в 2024/2025 учебном году» 
- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 №03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном»; 
- Устав   муниципального   общеобразовательного   бюджетного   учреждения 

«Елшанская Первая средняя общеобразовательная школа»; 

 

       План внеурочной деятельности муниципального общеобразовательного бюджетного 

учреждения «Елшанская Первая средняя общеобразовательная школа» на 2024-2025 учебный 

год составлен с учетом образовательных потребностей и запросов обучающихся, их родителей 

(законных представителей). 

       Назначение плана внеурочной деятельности МОБУ «Елшанская Первая СОШ» - 

психолого – педагогическое сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, 

уровня социальной адаптации и развития индивидуальных способностей и познавательных 

интересов. Внеурочная деятельность является составной частью образовательного процесса, 

направлена на достижение планируемых результатов ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО. 

План внеурочной деятельности формируется в МОБУ «Елшанская Первая СОШ» с учетом 

предоставления участникам образовательных отношений права выбора направления 

деятельности и содержания курсов внеурочной деятельности. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие: 

 Поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении 

планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования, основного общего образования, среднего общего образования; 

 Совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной среде; 

 Формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом 

правил безопасного образа жизни; 



 
  

 Повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

 Развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде; 

умение договориться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, 

ответственность; становление умений командной работы; 

 Поддержка детских объединений, формирование умений ученического 
самоуправления; 

 Формирование культуры поведения в информационной среде. 

Задачи внеурочной деятельности учащихся МОБУ «Елшанская Первая 

СОШ» согласуются с задачами воспитания и духовно-нравственного 

развития учащихся: 

— Воспитание гражданственности, уважения к правам, свободам и 

обязанностям человека; 

— Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни; 

— Воспитание ценностного отношения к природе. 
Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития

 личности школьника  с  учетом  намеченных  задач  

внеурочной  деятельности.  
 

 Внеурочная деятельность по реализации воспитательных мероприятий – реализация 

комплекса воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, 

класса, занятий. 

Основная цель: развитие важных для жизни подрастающего человека социальных 

умений – заботиться о других и организовывать свою собственную деятельность, 

лидировать и подчиняться, брать на себя инициативу и нести ответственность, 

отстаивать свою точку зрения и принимать другие точки зрения. 

Основная задача: обеспечение психологического благополучия обучающихся в 

образовательном пространстве школы, создание условий для развития ответственности 

за формирование макро и микро-коммуникаций, складывающихся в образовательной 

организации, понимания зон личного влияния на уклад школьной жизни. 

Основные организационные формы: педагогическое сопровождение деятельности 

Российского движения школьников и Юнармейских отрядов; волонтерских, трудовых, 

экологических отрядов, создаваемых для социально ориентированной работы; 

выборного Совета обучающихся, создаваемого для учета мнения школьников по 

вопросам управления образовательной организацией. Совета старост, объединяющего 

старост классов для облегчения распространения значимой для школьников 

информации и получения обратной связи от классных коллективов; постоянно 

действующего школьного актива, инициирующего и организующего проведение 

личностно значимых для школьников событий (соревнований, конкурсов, фестивалей, 

капустников, вечеров, флэш-мобов); творческих советов, отвечающих за проведение 

тех или иных конкретных мероприятий, праздников, вечеров, акций; созданной из 

наиболее авторитетных старшеклассников группы по урегулированию конфликтных 

ситуаций в школе. 

Внеурочная деятельность в 11 классе, реализуемая в 2024-2025 учебном году 

предполагает проведение 1 часа в неделю занятий для всех обучающихся следующей 

направленности: 

 Спортивно-оздоровительное направление -Школьный спортивный клуб; 

 Духовно-нравственное направление – «Разговоры о важном»; 

 Общеинтеллектуальное направление – «Россия-мои горизонты»; 

 



 
  

         План внеурочной деятельности МОБУ «Елшанская Первая СОШ» определяет состав и 

структуру видов деятельности, формы организации, объем внеурочной деятельности для 

обучающихся на уровне начального общего образования, основного общего образования, 

среднего общего образования с учетом интересов обучающихся и возможностей ОО. Ежегодно 

данный план внеурочной деятельности уточняется выбранными родителями (законными 

представителями) из числа предложенных образовательным учреждением курсов внеурочной 

деятельности. 

В результате программ курсов внеурочной деятельности наряду с учебной 

деятельностью ожидается достижение планируемых результатов освоения 

обучающимися программ: 

— Личностных, включающих: 

1) Формирование у обучающихся основ российской гражданской идентичности; 

2) Готовность обучающихся к саморазвитию; мотивацию к познанию и обучению; 

3) Ценностные установки и социально значимые качества личности; 

4) Активное участие в социально значимой деятельности; 

— Метапредметных, включающих: 

Универсальные познавательные учебные действия (базовые логические и 

начальные 

1) Универсальные коммуникативные действия (обобщение, совместная 

деятельность, презентация); 

2) Универсальные регулятивные действия (саморегуляция, самоконтроль). 

Научно-методологической основой для разработки требований к личностным, 

метапредметным и предметным результатам обучающихся, освоивших программу, 

является системно-деятельностный подход. 

Личностные результаты освоения программ достигаются в единстве учебной и 

воспитательной деятельности организации в соответствии с традиционными 

российскими социокультурными и духовно-нравственными ценностями, принятыми 

в обществе правилами и нормами поведения и способствуют процессам 

самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции 

личности. 

Личностные результаты освоения программ должны отражать готовность 

обучающихся руководствоваться ценностями и приобретение первоначального 

опыта деятельности на их основе, в том числе в части: 

— Гражданско-патриотического воспитания: 

 Становление ценностного отношения к своей Родине – России; 

 Осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; 

 Сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и 
родного края; 

 Уважение к своему и другим народам; 

 Первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах 

и ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-

этических нормах поведения и правилах межличностных отношений. 

— Духовно-нравственного воспитания: 

 Признание индивидуальности каждого человека; 

 Проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; 

 Неприятие любых форм поведения, направленных на причинение 
физического и морального вреда другим людям. 

— Эстетического воспитания: 

 Уважительное отношение и интерес к художественной культуре, 

восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству 
своего и других народов; 

 Стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности.
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Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 
благополучия: 

 Соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других 

людей) образа жизни в окружающей среде (в том числе 

информационной); 

 Бережное отношение к физическому и психическому здоровью. 

— Трудового воспитания: 

 Осознание ценности труда в жизни человека и общества, 

ответственное потребление и бережное отношение к 

результатам труда, навыки участия в различных видах трудовой 

деятельности, интерес к различным профессиям. 

— Экологического воспитания: 

 Бережное отношение к природе; неприятие действий, приносящих ей 

вред. 

— Ценности научного познания: 

 Первоначальные представления о научной картине мира; 

 Познавательные интересы, активность, инициативность, 
любознательность и самостоятельность в познании. 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных 

особенностей и потребностей обучающихся через организацию 
внеурочной деятельности. 

Программы курсов внеурочной деятельности являются приложением 

к ООП НОО, ООП ООО, ООП СОО. 

 

 

План внеурочной деятельности НОО на 2024-2025 учебный год 

муниципального общеобразовательного бюджетного  учреждения 

«Елшанская Первая средняя общеобразовательная школа » 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

всег 

о 

Внеурочные 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 
тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или 

беседа с 

обучающимис 

я 

1 1 1 1 4 

Спортивно- 

оздоровительная 
деятельность 

Школьный 

спортивный 

клуб 

Спортивная 

студия, клуб 

1 1 1 1 4 

Духовно-
нравственная 
деятельность 

«Моё 
Оренбуржье» 

Факультативны 

й курс 
краеведения; 
творческие 
проекы 

1 1 1 1 4 

социальная Орлята России Творческие, 

игровые, 

дискусионные и 

развивающие 

занятия 

1 1 1 1 4 

Недельный объем внеурочной деятельности 4 4 4 4 16 
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План внеурочной деятельности ООО на 2024-2025 учебный год 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

«Елшанская Первая средняя общеобразовательная школа» 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организаци 

и 

внеурочно 

й 

деятельнос 

ти 

5 

 

6 7 8 9 

 

Все 

го 

Духовно -

нравственное 

«Разговоры 

о важном» 

Разговор 

или беседа 

с 

обучающим

ися 

1 1 1 1 1 5 

Физкультурно-

оздоровительное 

«Школьный 

спортивный 

клуб» 

 

Спортивный 

клуб 

1 1 1 1 1 5 

социальное «Россия-мои 
горизонты» 

Курс  1 1 1 1 4 

Недельный объем внеурочной деятельности 2 3 3 3 3 14 
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План внеурочной деятельности СОО на 2024-2025 учебный год муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения 

«Елшанская Первая средняя общеобразовательная школа» 

 

Направление Название курса/объединения, 
форма организации 

11 класс Всего часов 

Инвариантный компонент 

Духовно-нравственное Курс «Разговоры о важном» 1 1 

Общеинтеллектуальное Курс «Россия-мои горизонты» 1 1 

Спортивно- 
оздоровительное 

Школьный спортивный клуб 1 1 

Итого: 3 3 
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